


CÂND PRIMIȚI 

PACHETUL 

FROGGYMOUTH, ÎN 

INTERIOR VEȚI GĂSI 

INSTRUCȚIUNI CARE 

EXPLICĂ MODUL DE 

UTILIZARE A DISPOZITIVULUI, 

PENTRU A VĂ GHIDA ÎN 

PROCESUL DE REABILITARE.

Această fișă de urmărire 
vă ajută, de asemenea, să 
finalizați protocolul, oferindu-
vă întrebări suplimentare 
de adresat în timp ce utilizați 
dispozitivul. Acest lucru vă va 
ajuta să urmăriți progresul 
tratamentului mai precis și 
mai eficient.

Observați o postură joasă a limbii în repaus?

Observați o interpunere linguală atunci când pacientul 
vorbește?

EVALUARE
Montarea 

dispozitivului      
T0

La 3 luni
T1

La 6 luni
T2

ARTICULAREA/VORBIREA

• nici una
• usoară
• moderată
• semnificativă

Pacientul are masticație 
unilaterală sau bilaterală?

Pacientul prezintă o deformare dentară 
sau scheletică (mușcătură/ocluzia 

deschisă anterior,mușcătură /ocluzia deschisă 
posterior,mușcătură/ocluzia încrucișată, mușcătură /ocluzie 

inversată, DDM etc.)?
Dacă da, această deformare este ușoară/moderată/semnificativă?

Montarea 
dispozitivului      

T0

La 3 luni
T1

La 6 luni
T2EVALUARE

EXAMINAREA MASTICAȚIEI/STOMATOLOGIE

Când observați contracții ale musculaturii labio-
mentoniere?

• când îi cer pacientului să înghită?

• când observați un tipar de înghițire 
inconștientă (în timpul unei discuții in mod 
normal, sau când îi oferiți pacientului o 
activitate care îi captează atenția)?

Pacientul tinde să caute 
contactul între mucoasa

bucală și limba? Pacientul 
își trece limba peste buze?

Pacientul are buzele 
crăpate? Are iritații în 

jurul buzelor?

Arcadele dentare sunt în 
ocluzie la înghițire?

EVALUARE
Montarea 

dispozitivului      
T0

La 3 luni

T1

La 6 luni

T2

DEGLUTIȚIA SAU ÎNGHIȚIREA

• nici una
• usoară
• moderată
• semnificativă

• nici una
• usoară
• moderată
• semnificativă



FIȘĂ DE 
MONITORIZARE A 
TRATAMENTULUI CU 
FROGGYMOUTH

Această fișă de urmărire vă va ajuta 
să urmăriți progresul tratamentului 
cu dispozitivul de reabilitare funcțională 
Froggymouth.

Vă recomandăm să efectuați o evaluare 
în prima ședință când se montează 
dispozitivul Froggymouth și apoi din 
nou după 3 luni și la 6 luni pentru 
a monitoriza progresul tratamen-
tului.

Pentru vă asigura o evaluare 
corectă, este important să 
completați această fișă de 
monitorizare cu pacientul 
și/sau părinții acestora.

Împreună, veți putea 
urmări progresul 
tratamentului 
cu dispozitivul  
Froggymouth și 
veți reuși să 
vă apropiați 
de obiec-
tivele de 
reabili-
tare.

Când pacientul se 
trezește, este adesea 

obosit sau, dimpotrivă, este 
hiperactiv?

(pentru un copil sub 10 ani)
Pacientul mai uda patul 

noaptea?

Pacientul încă nu se poate 
concentra să fie atent la școală?

Pacientului îi este greu să-și 
gestioneze emoțiile?

Pacientul suferă de infecții ORL frecvente (de 
exemplu, infecții ale urechii)?

EVALUARE
Montarea 

dispozitivului      
T0

La 3 luni
T1

La 6 luni 
T2
 

COMPORTAMENT

Pacientul are adesea gura deschisă sau întredeschisă în 
timpul zilei?

Respirația sa este zgomotoasă noaptea?

Pacientul sforăie noaptea?

Pacientul se trezește cu gura uscată?

Pacientul salivează noaptea? (pată de 
umezeală pe pernă)

 Pacientul are cearcane si un ten 
palid?

Pacientul transpira 
noaptea?

EVALUARE
Montarea  

dispozitivului      
T0

La 3 luni
T1

La 6 luni
T2

RESPIRAŢIE



FROGGYMOUTH ESTE UN DISPOZITIV MEDICAL DE CLASA I, CERTIFICAT CE- ISO 13485 - ISO 9001 
FABRICAT ÎN FRANȚA • WWW.FROGGYMOUTH.RO

AVEȚI O INTREBARE? CONTACT@FROGGYMOUTH.RO

Acțiune: : "Dacă respirația încă 
nu este nazală după 3 luni (T1), 
exersează exercițiul de miros 
pentru a-l automatiza!”

Acțiune: "Repetați exercițiul de 
vorbire pentru a evalua dacă 
tratamentul ar trebui să continue 
sau dacă pacientul este gata să 
treacă la etapa finală”.

Acest lucru este complet 
normal în prima săptămână – 
perseverează și vei reuși! 
Acțiune:Dacă pacientul continuă 
să saliveze, inspiră zgomotos 
sau dacă încă mai poziționează 
vârful limbii în spațiul de 
deschidere a Froggymouth după 
14 zile, recomandați exercițiul de 
"luptă".

Sfat : folosește o oglindă mică 
pentru a observa deschiderea 
nărilor și direcția fluxului de aer.

Pacientul salivează în timp ce poartă 
dispozitivul ?

Pacientul își aspiră saliva zgomotos ?

Pacientul poziționează vârful limbii între 
brațele dispozitivului respectiv in spațiul 
de deschidere a gurii?

Pacientul poartă Froggymouth în fiecare 
zi ?

Cum respiră pacientul tău? Oral, Mixt cu 
tendință orală, Mixt cu tendință nazală 
sau nazal.

În timpul exercițiului de vorbire, vezi   
limba încercând să treacă bariera    
dinților? Sau rămâne pe loc pentru a-și 
putea îndeplini funcția de înghițire?

EVALUARE PRIMA 
EVALUARE

A-2AEVALUARE (ÎNTRE 
10 ȘI 30 DE ZILE 
DE LA MONTAREA 
DISPOZITIVULUI)

A 3A EVALUARE/
EVALUAREA 

FINALĂ

EXAMINAREA PACIENTULUI CARE POARTĂ FROGGYMOUTH


